Sakrare och béttre golf i Ostergodtland — for allas skull

Golf ar som bast nar alla kan njuta av spelet i en trygg miljo. Med nagra enkla vanor bidrar vi
tillsammans till en saker och hérlig upplevelse pa banan.

1. Sla nar det ar fritt - tryggt for alla
Sla bara nar du ar saker pa att ingen ar i vagen. Det ger bade dig och andra en skonare kansla
under rundan. Om det finns minsta osdkerhet, ropa garna ett tydligt "Fore!" — det visar omtanke
och respekt.

2. Stasmart-tink sikerhet
Vid slag ar det alltid bra att sta i en trygg position. Nar ndgon svingar, placera dig garna snett
bakom —i 6gonhdjd — s& att du har uppsikt utan att vara i vagen. Folj ockséa garna bollen med
blicken efter slaget sa ni har koll pa var alla bollar ligger.

3. Blinda slag - en liten extra koll gér stor skillnad
Vid slag dar du inte ser landningsytan, till exempel dver en kulle eller bakom skog, ar det klokt att
dubbelkolla att omradet ar fritt. Ga garna fram sjalv eller be en spelkamrat titta. Om banan har
signaler, som klockor eller semaforer, anvand dem — de ar till for just sddana situationer.

4. Visa attdu ar dar - bag i fairway
Om du behdver leta boll och hamnar ur sikt, placera garna en bag synligt i fairway. Det ger
spelarna bakom en tydlig signal om att ni &r i omradet. Och ser du sjalv en bag ute —ta det som
ett vanligt "vanta lite".

5. Banpersonalen - vara hjaltar pa banan
Tack vare banpersonalens arbete kan vi spela pa fina banor. Hjalp dem att jobba sakert genom
att alltid ge foretrade for banarbete. Sok alltid kontakt och tydlig signal att det ar OK att spela nar
banarbetare finns framfor dig. Ett litet tack eller leende &r ocksa alltid uppskattat!

6. Lokala regler och information om banan
Varje bana har sina unika drag. Darfor kan det finnas lokala regler eller skyltar som hjalper till att
skapa trygghet. Ta garna en stund fore rundan att lasa de lokala reglerna, kolla banguiden eller
information vid forsta tee. Reglerna ar till for att hjalpa dig — det lonar sig att kunna dem.

7. Traning med omtanke - dven pa rangen
Sakerheten galler forstas ocksa pa traningsomraden. Se till att du har fritt svangrum och hall
avstand till andra som tranar. Stall tillbaka din hink efter 6vning pa rangen sa fler kan trana.

8. Om nagot hidnder - prata med klubben
Aven om det ar ovanligt kan incidenter intraffa. Har du varit med om en héndelse dar ndgon
riskerats eller skadats? Prata med personalen eller skicka in en anmalan om handelsen. Det
hjalper oss alla att bli battre och halla spelet tryggt.

Med omtanke, uppmarksamhet och sunt fornuft skapar vi tillsammans en dnnu battre
golfupplevelse - for dig sjalv, dina medspelare och alla andra pa banan.



